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Programa	de	educacion	fisica	secundaria

La	Educación	Secundaria	constituye	el	último	nivel	de	la	Educación	Básica,	en	él	los	estudiantes	consolidan	el	perfil	de	egreso	para	contribuir	con	el	desarrollo	de	las		competencias	para	la	vida	que	desde	la	Educación	Preescolar	han	trabajado.	Durante	la	Educación	Secundaria	los	estudiantes	requieren	mayor	comprensión,	asesoría	y	apoyo	tutorial,
pues		enfrentan	diferentes	situaciones	en	su	tránsito	por	el	nivel	educativo:	desde	los	cambios	físicos	y	psicológicos,	hasta	la	organización	misma	de	sus	estudios,	en	los	que	cada	asignatura	es	impartida	por	un	docente	especializado.	Estos	aspectos	y	el	incremento	de	la	presión	social	que	se	traduce	en	el	tránsito	a	la	vida	adulta,	hacen	que	los	tres
años	de	educación	secundaria	requieran	de	apoyos	diferenciados	a	las	necesidades	de	los	estudiantes.	Este	espacio	busca	brindar	información	a	los	asesores	técnico	pedagógicos,	supervisores,	directores,	jefes	de	enseñanza,	docentes	y	padres	de	familia,	para	favorecer	el	aprendizaje	de	los	estudiantes	bajo	una	mirada	integral.	Los	invitamos	a
compartir	experiencias	docentes,	directivas	o	de	asesoría	técnico	pedagógica	relacionadas	con	la	implementación	de	los	programas	de	estudio.Español.	Descargar	programa	•Primer	grado				•Segundo	grado				•Tercer	gradoMatemáticas.	Descargar	programa	•Primer	grado				•Segundo	grado				•Tercer	gradoCiencias.	Descargar	programa	•Primer
grado.	Ciencias	I	(énfasis	en	Biología)																	•Segundo	grado.	Ciencias	II	(énfasis	en	Física)	•Tercer	grado.	Ciencias	III	(énfasis	en	Química)Geografía	de	México	y	del	Mundo.	Descargar	programa	•Primer	gradoHistoria.	Descargar	programa•Segundo	grado				•	Tercer	gradoFormación	Cívica	y	Ética.	Descargar	programa•	Segundo	grado				•
Tercer	grado	Educación	Física.	Descargar	programa•	Primer	grado				•	Segundo	grado				•	Tercer	gradoTutoría.	Descargar	programa	•TutoríaTecnología.	Descargar	programa•Secundaria	Generales				•Secundaria	Técnicas																						•TelesecundariaAsignatura	Estatal.	Descargar	programa	•Lineamientos				•Catálogo	Nacional	Artes.	Descargar
programa	Artes	Visuales:	•Primer	grado				•Segundo	grado														•Tercer	grado	Danza:•Primer	grado				•Segundo	grado													•Tercer	grado	Música:				•Primer	grado				•Segundo	grado													•Tercer	grado	Teatro:				•Primer	grado				•Segundo	grado													•Tercer	grado	Segunda	lengua.	Descargar	fundamentos	curriculares	•Inglés
PROGRAMA	ANALÍTICO	DE	EDUCACIÓN	FÍSICA	SECUNDARIA.	DOCUMENTO	EN	WORD	Comparto	con	mucho	gusto	este	ejemplo	para	Primaria;		el	cual	espero	sea	de	utilidad	para	tener	una	idea	y	que	ustedes	puedan	enriquecerlo	aún	más.	Los	elementos	que	conforman	el	CODISEÑO	dependen	en	gran	medida	de	la	reflexión	sobre	la	propia
práctica	docente,	del	análisis	del	plan	de	estudios	y	de	la	especial	creatividad	del	Docente.	Cada	docente	tiene	la	Autonomía	Curricular	y	Profesional	para	realizar	el	Plano	Codiseño	e	incluir	en	el	Plano	Didáctico	las	Actividades	de	Aprendizaje	que	pretenda	diseñar.	FORMATO	•	Este	se	refiere	a	un	documento	de	trabajo	eminentemente	práctico	para
atender	las	finalidades	que	el	Plan	de	Estudios	2022	señala.	•	Para	diseñarlo	los	docentes	debemos	reflexionar	sobre	los	contenidos,	metodologías,	estrategias	de	evaluación	que	consideremos	para	favorecer	el	proceso	de	enseñanza-aprendizaje.	Taller	Intensivo	de	Formación	continua	para	Docentes	de	Educación	Física	SECUNDARIA	MODELO	DE
FORMATO:	PROGRAMA	ANALÍTICO	DE	EDUCACIÓN	FÍSICA	SECUNDARIA.	DOCUMENTO	EN	WORD.	Contenido	Programa	Sintético	Potencialidades	cognitivas,	expresivas,	motrices,	creativas	y	de	relación.	Procesos	de	Desarrollo	de	Aprendizaje	Programa	Sintético	Pone	en	práctica	los	elementos	de	la	condición	física	en	actividades	motrices	y
recreativas,	para	reconocerlas	como	alternativas	que	fomentan	el	bienestar	individual	y	colectivo.	Situaciones	–	Problemas	(Problemática)	Ejemplo:	Se	muestran	algunas	dificultades	en	la	condición	física	al	realizar	actividades	motrices.	Ejes	Articuladores	Inclusión	Pensamiento	Crítico	Igualdad	de	Género	Vida	Saludable	Artes	y	Experiencias	Estéticas
Metodología	Aprendizaje	Servicio	(AS).	Proyecto:	“Fortalezco	mi	condición	física”	Nota:	Los	elementos	que	conforman	el	CODISEÑO	dependen	en	gran	medida	de	la	reflexión	sobre	la	propia	práctica,	del	análisis	del	plan	de	estudios	y	de	la	especial	creatividad	del	Docente.	OBTÉN	EL	ARCHIVO	EN	WORD	ABAJO	PROGRAMA	ANALÍTICO	DE
EDUCACIÓN	FÍSICA	SECUNDARIA	–	DOCUMENTO	EN	WORD	DESCARGAR:		OPCIÓN	A			/			OPCIÓN	B			/			OPCIÓN	C	ACCEDER:	PROGRAMA	SINTÉTICO,	PROGRAMA	ANÁLITICO,	CODISEÑO	Y	PPT	Estos	materiales	pertenecen	a	sus	respectivos	autores.	Nosotros	sólo	compartimos	sin	fines	de	lucro.	pertinentes:	Los	estudiantes	de	secundaria	se
encuentran	en	una	etapa	crítica	de	su	desarrollo	académico,	y	la	educación	física	es	una	parte	importante	de	su	plan	de	estudios.	El	programa	y	plan	de	estudios	de	2017	para	Educación	Física	se	enfoca	en	el	desarrollo	de	los	estudiantes	en	cuatro	áreas	clave:	movimiento	humano,	invención/creatividad,	salud	y	bienestar,	y	liderazgo.	¿Necesita
consultar	este	programa	de	estudio	completo?	No	hay	problema,	a	continuación	podrá	descargar	el	PDF	del	plan	de	estudio	2017	de	educación	física	de	secundaria.	Estamos	seguros	que	le	ayudará	a	planificar	mejor	sus	clases.	Descargar	PDF	del	Plan	y	Programa	de	Estudios	2017	de	Educación	Física	nivel	Secundaria	La	SEP	ha	desarrollado	el	plan
de	estudio	2017	de	secundaria	para	guiar	a	los	maestros,	y	ayudarlos	a	planificar	sus	clases	de	acuerdo	a	los	aprendizajes	esperados	de	cada	grado	y	materia.	En	este	artículo	encontrará	el	archivo	completo	de	la	materia	de	educación	física.	Solamente	haga	clic	en	el	botón	para	comenzar	a	descargar	el	PDF	del	plan	y	programa	de	estudio	2017	de
educación	física	de	secundaria.	Programas	y	Plan	2017	de	Secundaria	ordenado	por	Asignaturas	En	nuestra	web,	además	de	poder	descargar	el	programa	de	estudio	de	educación	física.	Podrá	consultar	todos	los	planes	de	estudio	impartidos	por	la	SEP.	Así	que	aquí	le	dejamos	el	archivo	PDF	de	todas	las	materias	incluidas	en	el	plan	2017	de	nivel
secundaria.	Aprendizajes	esperados	del	Plan	de	Estudio	2017	de	Educación	Física	nivel	Secundaria	La	SEP	espera	que	los	alumnos	obtengan	ciertos	conocimientos	y	habilidades	a	la	hora	de	aplicar	el	plan	de	estudio	2017	de	educación	física	de	secundaria.	Entre	los	cuales	podemos	encontrar	los	siguientes:	Comprender	la	importancia	de	la	educación
física	para	el	desarrollo	integral	de	la	persona.	Desarrollar	las	destrezas	y	habilidades	necesarias	para	realizar	actividad	física	de	manera	segura,	saludable	y	eficaz.	Aplicar	conceptos	fundamentales	de	biomecánica,	kinesiología	y	psicocinemática	al	análisis	y	mejora	de	la	técnica	del	movimiento.	Evaluar	la	importancia	del	deporte	en	la	vida	social,	su
impacto	en	la	salud	y	el	papel	de	la	educación	física	en	la	promoción	de	la	salud.	Conozca	cómo	funciona	el	cuerpo	humano	durante	la	actividad	física	y	los	factores	que	afectan	su	desempeño.	Conoce	las	principales	dolencias	de	la	práctica	deportiva	y	cómo	prevenirlas.	Analizar	las	características	socioculturales,	económicas	y	políticas	que
condicionan	el	desarrollo	del	deporte	a	nivel	local,	nacional	e	internacional.	Apreciar	la	variedad	de	eventos	deportivos	que	existen	en	la	actualidad	y	reconocer	su	valor	como	elemento	de	cohesión	social.	Participa	en	la	actividad	física	y	respeta	las	normas	de	convivencia,	seguridad	y	salud	para	ti	y	para	los	demás.	Piense	en	el	deporte	como	una
actividad	organizada	y	regulada	por	reglas	específicas	para	garantizar	que	todos	los	participantes	practiquen	deportes	en	condiciones	seguras.	Ser	consciente	del	papel	de	la	educación	física	en	el	desarrollo	de	la	cultura	del	deporte,	la	salud	y	el	bienestar	social.	Aplicar	los	fundamentos	teóricos	de	las	ciencias	del	deporte	a	la	planificación,
coordinación	y	evaluación	de	programas	de	actividad	física	para	poblaciones	diversas.	100%(1)100%	encontró	este	documento	útil	(1	voto)794	vistasEste	documento	presenta	el	plan	analítico	de	educación	física	para	los	grados	primero,	segundo	y	tercero	de	una	escuela	secundaria.	Describe	los	contenidos,	periodos	de	evaluación	y	estrateg…Título	y
descripción	mejorados	con	IAGuardarGuardar	PROGRAMA	ANALITICO	EDUCACIÓN	FÍSICA	SECUNDARIA	para	más	tarde100%100%	encontró	este	documento	útil,	undefined	El	nuevo	programa	de	educación	física	para	secundaria	del	año	2023	ya	está	disponible	en	formato	PDF.	Con	una	actualización	enfocada	en	promover	la	actividad	física	y
mejorar	la	salud	de	los	estudiantes,	este	documento	establece	los	objetivos	y	contenidos	que	se	deben	abordar	en	las	clases.	¡Descárgalo	ahora	y	conoce	todas	las	novedades!	Nuevo	programa	de	educación	física	para	la	secundaria	en	2023:	¿qué	cambios	trae	consigo?	El	nuevo	programa	de	educación	física	para	la	secundaria	que	estará	en	vigor	en
2023	trae	consigo	varios	cambios	significativos.	Uno	de	los	principales	objetivos	es	fomentar	el	deporte	y	la	actividad	física	entre	los	estudiantes,	para	mejorar	su	salud	y	bienestar.	Entre	las	novedades	más	destacadas,	se	encuentra	la	inclusión	de	nuevos	deportes	y	actividades	en	el	plan	de	estudios,	como	el	yoga	y	el	baile.	Además,	se	otorgará	mayor
importancia	a	la	práctica	de	deportes	colectivos,	como	el	fútbol	o	el	baloncesto,	para	promover	el	trabajo	en	equipo	y	la	sociabilidad.	Otro	cambio	importante	será	el	aumento	del	tiempo	dedicado	a	la	educación	física,	que	pasará	de	una	hora	semanal	a	dos	o	tres,	dependiendo	del	grado	de	educación	secundaria.	Esta	medida	permitirá	a	los	estudiantes
disfrutar	de	una	mayor	variedad	de	actividades	deportivas	y	una	mejor	formación	física.	En	resumen,	el	nuevo	programa	de	educación	física	para	la	secundaria	en	2023	busca	promover	una	vida	más	activa	y	saludable	entre	los	jóvenes,	a	través	de	la	inclusión	de	nuevas	actividades,	la	ampliación	del	tiempo	dedicado	a	la	educación	física	y	el	fomento
del	trabajo	en	equipo.	!!FELIZ	2023!!	Juegos	COOPERATIVOS	(IV)	[arve	url=»	�/]	¿En	qué	nivel	educativo	se	encuentra	la	secundaria?	La	secundaria	se	encuentra	en	el	nivel	educativo	intermedio,	entre	la	primaria	y	la	preparatoria.	En	el	contexto	de	las	noticias,	es	común	encontrar	informes	sobre	reformas	educativas	que	buscan	mejorar	la	calidad
de	la	educación	en	la	secundaria,	así	como	noticias	relacionadas	con	el	desempeño	de	los	estudiantes	en	esta	etapa	educativa.	También	pueden	haber	noticias	sobre	programas	y	actividades	extracurriculares	que	se	llevan	a	cabo	en	las	secundarias,	como	deportes,	clubes	y	proyectos	comunitarios.	¿Qué	cantidad	de	materias	se	estudian	en	la
educación	secundaria?	En	el	contexto	de	Noticias,	en	la	educación	secundaria	se	estudian	diversas	materias,	entre	las	que	se	destacan:	Matemáticas,	Español,	Ciencias	Naturales,	Historia,	Geografía,	Inglés	y	Educación	Física.	Cada	una	de	estas	materias	tiene	como	objetivo	brindar	herramientas	y	conocimientos	a	los	estudiantes	para	que	puedan
desenvolverse	en	su	vida	diaria	y	enfrentar	los	desafíos	del	mundo	actual.	Además,	es	importante	mencionar	que	estas	asignaturas	evolucionan	con	el	tiempo,	adaptándose	a	las	nuevas	tecnologías	y	tendencias	de	la	sociedad	actual,	lo	que	permite	mantener	a	los	estudiantes	actualizados	y	preparados	para	afrontar	el	futuro.	¿Cuál	es	la	definición	del
Plan	y	Programas	de	educación	secundaria?	El	Plan	y	Programas	de	educación	secundaria	es	un	conjunto	de	objetivos,	estrategias	y	metodologías	que	se	establecen	para	orientar	la	educación	en	este	nivel.	Estos	planes	buscan	mejorar	la	calidad	de	la	educación,	proporcionar	una	formación	integral	y	fomentar	el	desarrollo	de	habilidades	y
competencias	en	los	estudiantes.	El	Plan	y	Programas	de	educación	secundaria	es	de	vital	importancia	para	garantizar	que	los	estudiantes	reciban	una	educación	adecuada	y	completa.	Además,	su	aplicación	permite	establecer	criterios	claros	de	evaluación	y	seguimiento	del	progreso	de	los	estudiantes.	Entre	los	objetivos	principales	de	estos	planes
se	encuentra	el	fomento	de	la	lectura,	la	escritura	y	el	pensamiento	crítico	en	los	estudiantes.	Asimismo,	se	busca	desarrollar	competencias	como	la	capacidad	de	comunicarse	de	manera	efectiva,	trabajar	en	equipo	y	resolver	problemas	de	manera	creativa.	En	definitiva,	el	Plan	y	Programas	de	educación	secundaria	es	una	herramienta	fundamental
para	asegurar	que	los	estudiantes	adquieran	las	habilidades	y	conocimientos	necesarios	para	enfrentar	los	retos	del	mundo	actual	y	convertirse	en	ciudadanos	activos	y	responsables.	Preguntas	Frecuentes	En	conclusión,	la	publicación	del	programa	de	educación	física	secundaria	2023	en	formato	PDF	es	una	excelente	noticia	para	la	comunidad
educativa	y	deportiva.	Este	nuevo	plan	de	estudios	promueve	una	educación	integral	y	saludable,	fomentando	en	los	estudiantes	el	deporte	y	la	actividad	física	como	elementos	claves	para	su	desarrollo	personal	y	social.	La	inclusión	de	nuevas	disciplinas	y	actividades	físicas,	así	como	también	la	estructura	curricular	diseñada	para	el	adecuado
aprendizaje	teórico-práctico	en	la	materia,	son	aspectos	destacables	que	marcan	una	diferencia	importante	con	respecto	a	planes	anteriores.	Esperamos	que	este	programa	tenga	una	gran	acogida	por	parte	de	los	estudiantes,	maestros,	padres	de	familia	y	todos	aquellos	involucrados	en	la	educación	de	nuestra	juventud,	y	que	contribuya
significativamente	a	la	formación	de	individuos	saludables	y	comprometidos	con	su	bienestar	físico	y	emocional.
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