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Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros
meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área
del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y
antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**
Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.
No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras
duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de
mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido
clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea
muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:
Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es
posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por
aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.
Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,
responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos
recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada
tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con
regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado
alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y
lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén
pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén
pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo
pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	Espaven	Pediátrico	is	a
widely	used	medication	designed	to	relieve	digestive	discomfort	in	children.	Its	formulation	targets	common	gastrointestinal	issues	such	as	gas,	bloating,	and	indigestion,	providing	quick	and	effective	relief.Uses	of	Espaven	PediátricoEspaven	Pediátrico	is	primarily	used	to	treat:Flatulence:	Helps	in	reducing	gas	formation.Indigestion:	Aids	in	digestion
and	prevents	discomfort.Colic:	Soothes	symptoms	of	colic	in	infants.Active	IngredientsThe	key	components	of	it	include:Simethicone:	Reduces	gas	bubbles,	making	it	easier	for	the	child	to	pass	gas.Pancreatin:	Aids	in	digestion	by	breaking	down	fats,	proteins,	and	carbohydrates.Dimethicone:	Acts	as	an	antifoaming	agent	to	reduce	bloating.Dosage
and	AdministrationDosage:	The	typical	dosage	for	children	varies	based	on	age	and	weight.	It	is	crucial	to	follow	the	pediatrician’s	recommendations.Administration:	It	is	usually	administered	orally	in	liquid	form.	It	can	be	mixed	with	a	small	amount	of	water	or	juice	if	necessary.Benefits	of	Espaven	PediátricoUsing	it	offers	several	benefits:Quick
Relief:	Provides	rapid	alleviation	of	digestive	discomfort.Easy	to	Administer:	The	liquid	form	is	easy	for	children	to	take.Safe	for	Children:	Specifically	formulated	for	pediatric	use.Side	EffectsIt	is	generally	well-tolerated,	but	some	children	may	experience	minor	side	effects	such	as:Mild	Diarrhea:	Infrequent,	but	possible.Stomach	Cramps:	Rare	and
usually	mild.Allergic	Reactions:	Extremely	rare,	but	if	any	signs	appear,	discontinue	use	and	consult	a	doctor	immediately.Precautions	and	WarningsBefore	using	it,	consider	the	following	precautions:Allergy	Check:	Ensure	your	child	is	not	allergic	to	any	ingredients.Doctor’s	Advice:	Always	consult	with	a	pediatrician	before	starting	any	new
medication.Storage:	Keep	the	medication	in	a	cool,	dry	place	away	from	direct	sunlight.Espaven	Pediátrico	and	Dietary	RecommendationsCombining	it	with	certain	dietary	practices	can	enhance	its	effectiveness:Balanced	Diet:	Ensure	your	child	eats	a	balanced	diet	with	plenty	of	fiber.Hydration:	Encourage	your	child	to	drink	plenty	of	water.Small,
Frequent	Meals:	Smaller,	more	frequent	meals	can	help	in	better	digestion	and	reduce	the	risk	of	bloating.How	to	Buy	Espaven	PediátricoPurchase	Espaven	Pediátrico	at	various	pharmacies	and	online	stores.	Some	reputable	sources	include:Local	Pharmacies:	Available	at	most	local	drugstores.Online	Pharmacies:	Websites	such	as	Farmacia	San
Pablo,	Farmalisto,	and	Walmart	offer	online	purchasing	options.Frequently	Asked	QuestionsQ:	Is	Espaven	Pediátrico	safe	for	infants?A:	Yes,	it	is	formulated	to	be	safe	for	infants	and	young	children	when	used	as	directed.Q:	How	quickly	does	Espaven	Pediátrico	work?A:	Many	parents	report	noticeable	improvement	in	their	child’s	symptoms	within	a
few	hours	of	administration.Q:	Can	Espaven	Pediátrico	be	used	daily?A:	It	can	be	used	daily	if	necessary,	but	it’s	best	to	follow	a	pediatrician’s	advice	for	long-term	use.It	is	an	essential	medication	for	managing	digestive	issues	in	children.	Its	effective	formula	provides	quick	relief	from	gas,	bloating,	and	indigestion,	making	it	a	trusted	choice	for
parents.	Consult	a	healthcare	professional	before	starting	any	new	medication	to	ensure	it	fits	your	child’s	needs.	With	proper	usage,	it	can	help	your	child	feel	more	comfortable	and	enjoy	their	daily	activities	without	digestive	discomfort.	FORMA	FARMACÉUTICA	Y	FORMULACIÓN:	Cada	mL	de	SUSPENSIÓN	contiene:	Dimeticona	100	mg	Vehículo,
c.b.p.	1	mL.	Cada	mL	equivale	a	22	gotas.	INDICACIONES	TERAPÉUTICAS:	Antiflatulento.	Prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia.	Flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	FARMACOCINÉTICA	Y	FARMACODINAMIA:	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de
silicio,	polímeros	altamente	inertes.	Cuenta	con	una	propiedad	tensoactiva	antiespumosa	mediante	una	acción	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	las	burbujas	mucogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	permitiendo	la	desintegración	y	evitando	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y
antiflatulento.	La	dimeticona	es	fisiológicamente	inerte	y	no	se	absorbe	por	el	tracto	gastrointestinal.	No	interfiere	con	la	secreción	gástrica,	ni	con	la	absorción	de	nutrientes.	Después	de	su	administración	oral,	se	elimina	sin	cambios	en	las	heces.	CONTRAINDICACIONES:	Hipersensibilidad	a	los	componentes	de	la	fórmula.	RESTRICCIONES	DE	USO
DURANTE	EL	EMBARAZO	Y	LA	LACTANCIA:	Ninguna.	REACCIONES	SECUNDARIAS	Y	ADVERSAS:	La	dimeticona,	es	aparentemente	atóxica	y	no	se	han	reportado	reacciones	adversas.	PRECAUCIONES	EN	RELACIÓN	CON	EFECTOS	DE	CARCINOGÉNESIS,	MUTAGÉNESIS,	TERATOGÉNESIS	Y	SOBRE	LA	FERTILIDAD:	Carece	de	estos	efectos.
INTERACCIONES	MEDICAMENTOSAS	Y	DE	OTRO	GÉNERO:	No	se	han	identificado	y	por	su	carácter	no	absorbible,	no	puede	existir	interacción	con	fármacos	sistémicos.	ALTERACIONES	EN	LOS	RESULTADOS	DE	PRUEBAS	DE	LABORATORIO:	No	se	han	documentado.	PRECAUCIONES	GENERALES:	No	utilizarlo	en	cólico	que	no	sea	causado	por
exceso	de	gas.	DOSIS	Y	VÍA	DE	ADMINISTRACIÓN:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas.	En	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al
acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	MANIFESTACIONES	Y	MANEJO	DE	LA	SOBREDOSIFICACIÓN	O	INGESTA	ACCIDENTAL:	No	se	considera	la	posibilidad	de	efectos	tóxicos	por	sobredosificación.	PRESENTACIÓN:	Frasco	gotero	con	30	mL.	RECOMENDACIONES	SOBRE	ALMACENAMIENTO:	Consérvese	el	frasco	bien	cerrado	a	temperatura
ambiente	a	no	más	de	30	°C.	Agítese	antes	de	usarse.	LEYENDAS	DE	PROTECCIÓN:	No	se	deje	al	alcance	de	los	niños.	Literatura	exclusiva	para	médicos.	Hecho	en	México	por:	LABORATORIOS	GROSSMAN,	S.A	Calz.	de	Tlalpan,	2021Col.	Parque	San	AndrésC.P.	04040	Deleg.	CoyoacánD.F.,	México	Reg.	Núm.	57323,	SSA	®Marca	Registrada
Espaven	Pediátrico	is	a	silicone	oil	that	is	also	known	as	polydimethylsiloxane	(PDMS).	It	has	viscoelastic	properties.	Espaven	Pediátrico	is	used	as	a	surfactant,	antifoaming	agent,	carminative	in	various	products	such	as	medical	devices,	food	products,	and	lubricants.	It	is	used	in	a	number	of	health	and	beauty	products	including	hair	care	products
such	as	shampoo,	conditioner,	leave-in	conditioner,	and	de-tangling	products.	On	skin,	it	is	also	observed	to	have	moisturizing	actions	.	A	study	found	that	that	the	100	%	dimethicone	product	is	a	safe	and	highly	effective	head	lice	treatment	for	children	and	may	serve	as	less	toxic	and	less	resistance-prone	alternative	to	pesticide-containing	products	.
This	drug	acts	as	a	skin	protectant	by	helping	to	treat	and	prevent	minor	skin	irritation	due	to	diaper	rash	and	seals	out	moisture	from	the	diaper	area.	This	drug	temporarily	protects	and	helps	prevent	chafed,	chapped,	cracked	or	windburned	skin.	.	Attribute	Details	Trade	Name	Espaven	Pediátrico	Generic	Dimethicone	Dimethicone	Other	Names
Dimethicone,	Dimeticona,	Dimeticone,	Dimeticonum	Type	Groups	Approved	Therapeutic	Class	Manufacturer	Available	Country	Costa	Rica,	Dominican	Republic,	El	Salvador,	Guatemala,	Honduras,	Mexico,	Nicaragua,	Panama	Last	Updated:	January	7,	2025	at	1:49	am	Espaven	Pediátrico	is	an	ingredient	used	to	treat	dry	and	irritated	eyes.Espaven
Pediátrico	is	a	colorless	liquid	with	both	cosmetic	and	therapeutic	uses.	It	is	used	in	topical	creams	and	ointments	to	help	distribute	the	active	ingredients.	Espaven	Pediátrico	is	used	as	an	anti-foaming	agent,	a	hair	and	skin	conditioner,	and	in	the	treatment	of	head	lice	and,	as	an	anti-bloating/anti-flatulence	agent	,	.	Espaven	Pediátrico	is	also	used	to
associated	treatment	for	these	conditions:	Acute	Diarrhoea,	Aerophagy,	Dry	Skin,	Duodenal	Ulcer,	Dyspepsia,	Flatulence,	Gastric	Ulcer,	Gastritis,	Gastro-esophageal	Reflux	Disease	(GERD),	Hiatus	Hernia,	Pancreatic	Insufficiency,	Post	Operative	Gas,	Pre-operative	Gas,	Stress	Ulcers,	Bowel	preparation	therapy,	Carbohydrate	Digestion,	Digestive	Aid,
Fat	Digestion,	Protein	Digestion	When	applied	topically,	dimethicone	forms	a	layer	to	delay	the	evaporation	of	water	.	In	the	treatment	of	head	lice	dimethicone	100,	the	respiratory	systems	of	head	lice	are	targeted.	NYDA	works	by	suffocating	the	lice,	nymphs	and	the	embryos.	The	physical	properties	of	this	drug,	including	the	viscosity	and	spreading
property	of	the	solution	allow	it	to	easily	flow	into	the	respiratory	system	of	all	developmental	stages	of	the	insect,	causing	suffocation	and	death	of	the	organisms.	It	diffuses	through	the	stigmata	(spiracles)	of	the	lice,	into	the	tracheae	of	the	head	lice	as	well	as	through	the	aeropyles	of	the	egg	operculum.	The	solution	then	displaces	oxygen.	The	low
viscosity,	volatile	dimethicone	enables	the	NYDA	head	lice	solution	to	penetrate	into	the	breathing	system.	Its	evaporation	causes	the	thickening	of	the	NYDA	solution.	The	remaining	high	viscosity	dimethicone	ultimately	encloses	the	respiratory	system	and	thus	leading	to	suffocation	of	all	stages	of	head	lice	(adult	lice,	larvae	and	eggs).	This	mode	of
action	prevents	the	development	of	lice	resistance	by	preventing	the	formation	of	new	progency	.	Studies	performed	using	house	crickets	and	lice	suggest	a	close	correlation	between	the	death	of	the	lice	and	the	influx	of	the	solution	into	the	insect	head	tracheae.	These	data	strongly	suggest	that	the	total	filling	of	the	head	tracheae	immediately
blocks	the	oxygen	supply	to	the	insect	central	nervous	system.	Death,	following	numerous	stages	of	disability	after	the	entrance	of	dimethicones	into	the	abdominal	tracheal	system,	demonstrates	the	sequence	of	oxygen	deprivation.	NYDA	was	applied	directly	to	the	head	and	mouth	of	the	organism,	and	was	found	to	have	no	effect	when	applied	solely
to	the	outside	of	the	head/mouth	.	The	minimum	lethal	oral	dose	of	dimethicone	200	(50	cs),	dimethicone	550	(75	cs),	dimethicone	in	rats	.	A	76-week	dietary	toxicity	study	of	a	silicone	antifoam	compound	(94%	polydimethylsiloxane	silicone	oil	and	6%	silicone	dioxide)	was	performed	in	mice.	Three	groups	were	given	diet	containing	0,	0.25%,	or	2.5%
of	the	test	article.	The	dose	levels	in	the	treatment	groups	were	estimated	to	be	580	and	5800	mg/kg/day.	Mortality	was	increased	in	the	5800	mg/kg/day	females.	No	target	organs	of	toxicity	were	observed.	The	no-effect	dose	was	580	mg/kg/day.	This	study	is	of	limited	usefulness	for	assessing	the	toxicity	of	dimethicones,	due	to	the	small	number	of
organs/tissues	that	were	examined	.	In	one	clinical	study,	145	subjects	were	treated	with	either	NYDA	(dimethicone	)or	with	a	permethrin-based	lice	product.	The	number	of	subjects	experiencing	any	adverse	events	was	similar	in	both	groups.	In	the	NYDA	group,	29	adverse	events	were	reported	in	25	subjects.	All	except	two	adverse	events	were
categorized	as	being	unrelated	to	the	lice	treatment	(e.g.,	superficial	wound	after	a	fall,	otitis	externa	following	swimming	in	a	pool).	Two	patients	in	the	NYDA	group	experienced	ocular	irritation	after	treatment	when	the	product	entered	the	eyes.	The	irritation	resolved	spontaneously	in	both	cases	after	rinsing	the	eyes	with	clean	water	.	No
interactions	found.	Following	injection	of	[14C]dimethicone	fluid	in	the	hind	limb	of	rats,	the	radioactivity	was	distributed	primarily	in	the	gastrointestinal	tract,	and	no	evidence	of	metabolism	was	observed.	When	[14C]dimethicone	was	administered	through	i.p.	injection	in	rats,	the	following	distribution	of	radioactivity	was	observed	at	25	days	after
dosing:	51%	in	adipose	tissue,	27%	in	gastrointestinal	tissues,	and	15%	in	liver	.	This	drug	is	not	believed	to	be	absorbed	when	used	in	quantities	from	1-30%	.	***	Taking	medicines	without	doctor's	advice	can	cause	long-term	problems.	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y
tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que
ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre
la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco
con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de
edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo
haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser
consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros
medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de
atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por
lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,
trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos
síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	ESPAVEN	ENZIMATICO	Denominación	genérica:	Simeticona,	Pancreatina,	Extracto	seco	de	bilis	de	buey	y	Celulasa.	¿Qué	contiene	el	Espaven	adulto?	Espavén	Alcalino	es	un	medicamento	en	tabletas	masticables	o	suspensión,	que	contiene	aluminio,	magnesio	y	simeticona,	con	un	agradable	sabor	a
menta	y	que	no	contiene	sodio.	Está	indicado	como	antiácido	y	antiflatulento	para	el	alivio	de	agruras	y	acidez	que	se	producen	por:	Aumento	de	acidez	estomacal	(hiperacidez).	¿Qué	contiene	el	Espaven	tabletas?	Forma	farmacéutica	y	formulación:	Cada	tableta	contiene:	dimeticona	40	mg,	pantotenato	de	calcio	50	mg.	Excipiente	cbp	1	tableta.
Indicaciones	terapéuticas:	Flatulencia,	meteorismo,	distensión	abdominal,	dispepsia.	Tránsito	intestinal	lento,	flatulencia	postparto	o	postquirúrgica.	¿Qué	función	tiene	el	Espaven	Pediatrico?	ESPAVEN	PEDIATRICO	Indicaciones	Terapéuticas:	Antiflatulento,	prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia.
Flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	¿Cuántas	gotas	de	Espaven	se	le	da	a	un	bebé?	Oral.	Menores	de	2	años:	23	a	41	mg	(5	a	9	gotas),	cuatro	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	biberón.	Dosis	máxima,	330	mg	al	día.	Niños	de	2	a	12	años:	45	a	100	mg	(10	a	22	gotas),	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse.	¿Qué	alivia	el	Espaven?
Espavén®	Enzimático	es	el	medicamento	auxiliar	en	el	tratamiento	de	los	síntomas	de	indigestión,	gracias	a	que	contiene	extracto	seco	de	bilis	de	buey,	pancreatina,	simeticona	y	celulasa.	¿Cuánto	cuestan	las	gotas	de	Espaven?	$182.00.	Espavén	suspensión	pediátrica	en	gotas	30	ml,	dimeticona.	Elimina	el	exceso	de	gas	causante	del	cólico	infantil.
¿Dónde	venden	el	Espaven?	Farmacias	del	Ahorro	|	Espaven	100	mg	suspension	oral	pediatrico	30	ml	|	Tienda	en	línea	a	todo	México.	¿Qué	es	la	dispepsia	del	recién	nacido?	El	cólico	del	lactante	(CL)	es	un	síndrome	caracterizado	por	llanto	excesivo	y	repentino,	de	predominio	vesperti-	no,	aunque	esto	es	variable,	sin	causa	identificable,	entre	las	2
semanas	y	los	4	meses	de	edad,	que	ocurre	en	un	lactan-	te	por	lo	demás	sano,	independientemente	del	tipo	de	lac-	tancia	(materna	o	fórmula)	…	¿Qué	es	la	dispepsia	transitoria	del	lactante?	La	dispepsia,	también	llamada	indigestión	o	empacho,​	es	un	síndrome	gastrointestinal	muy	común	que	se	define	por	la	presencia	de	malestares	agudos,	crónicos
o	recurrentes	localizados	en	el	epigastrio,	entre	los	que	se	incluyen	síntomas	como	dolor,	ardor,	distensión,	saciedad	precoz,	plenitud,	flatulencias,	diarrea.	¿Qué	es	la	enterocolitis	en	los	bebés?	La	enterocolitis	necrosante	es	la	enfermedad	intestinal	más	frecuente	y	más	grave	entre	los	bebés	prematuros.	Ocurre	cuando	el	tejido	del	intestino	delgado
o	grueso	está	lesionado	o	inflamado.	¿Cómo	curar	la	enterocolitis	necrosante	en	bebés?	El	tratamiento	es	fundamentalmente	sintomático	y	consiste	en	aspiración	nasogástrica,	líquidos	parenterales,	alimentación	parenteral	total,	antibióticos,	aislamiento	en	caso	de	infección	y,	a	veces,	cirugía.	Más	del	90%	de	los	casos	de	enterocolitis	necrosante
afectan	a	recién	nacidos	prematuros.	¿Qué	causa	la	infeccion	intestinal	en	bebés?	La	causa	más	frecuente	es	una	infección	del	intestino	por	virus,	bacterias	o	parásitos	(80%	de	los	casos).	Los	virus	más	frecuentes	que	causan	diarreas	graves	son	el	Rotavirus	y	los	Adenovirus,	las	bacterias	más	comunes	son	la	Salmonella	spp.	y	el	Campilobacter;	el
parásito	más	frecuente	es	la	Giardia	Lamblia.	¿Cómo	curar	la	infeccion	estomacal	de	un	bebé?	La	dieta	para	la	infección	intestinal	infantil	debe	incluir:	Alimentos	preparados	en	forma	de	puré,	cocidos	o	a	la	plancha;	Sopas	o	consomé	de	gallina	con	poco	aceite	y	aliños;	Galletas	de	agua	y	sal	tipo	galleta	maría	o	de	maizena;	Jugos	naturales	colados;
Frutas,	vegetales	y	verduras	sin	piel.	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es
un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:
distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,
conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE
RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al
acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos
de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una
afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de
que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de
la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100
personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:
estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	ArtículosTendenciasPopularPreguntado	por:	Dr.	Zoe	Rendón		|		Última	actualización:	13	de	febrero	de	2022Puntuación:	4.3/5	(9
valoraciones)	Oral.	Menores	de	2	años:	23	a	41	mg	(5	a	9	gotas),	cuatro	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	biberón.	Dosis	máxima,	330	mg	al	día.	Niños	de	2	a	12	años:	45	a	100	mg	(10	a	22	gotas),	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse.¿Cuántas	gotitas	de	Espaven	Pediatrico	se	le	da	a	un	recién	nacido?Frasco	gotero	con	15	ó	30	ml.	Dosis	y	vía	de
administración:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas.	En	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.¿Cómo	funciona	el	Espaven	Pediatrico?Es	administrada	por	vía	oral	y	actúa	en	el	estómago	e	intestino	disminuyendo	la	tensión
superficial	de	las	burbujas	mucogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	o	flatulencias	en	el	estómago.¿Cuántas	gotas	por	kilo	de	Espaven	Pediatrico?Esto	es	dos	gotas	por	kilogramo	de	peso.	Si	el	bebé	pesa	5	kilogramos	o	sea	once	libras	o	más,	le	corresponden	250	miligramos	al	día	o	cincuenta	gotas	que	se	pueden	distribuir	así:	quince	gotas
cada	ocho	horas	(3	veces	al	día),	doce	gotas	cada	seis	horas	(4	veces	al	día)	u	ocho	gotas	cada	cuatro	horas	(6	veces	al	día).¿Qué	alivia	el	Espaven?Está	indicado	como	antiácido	y	antiflatulento	para	el	alivio	de	agruras	y	acidez	que	se	producen	por:	Aumento	de	acidez	estomacal	(hiperacidez).	Gastritis.	Úlcera	gástrica	y	duodenal.42	preguntas
relacionadas	encontradasLa	simeticona	normalmente	es	un	medicamento	seguro	para	los	bebés;	aunque	en	raras	ocasiones,	puede	soltar	las	heces.	La	dosis	habitual	de	la	simeticona	es	de	20	miligramos,	hasta	4	veces	diarias,	y	es	seguro	usarla	a	diario.	Si	las	gotas	para	los	gases	ayudan	a	que	la	bebé	se	sienta	mejor,	puede	continuar
usándolas.$115.00.	Espavén	50	mg/40	mg	tabletas,	pantotenato	de	calcio/dimeticona.En	menores	de	2	años:	Es	de	5	a	9	gotas	(23	a	41	mg)	de	4	a	8	veces	al	día	antes	de	cada	tetado	o	el	biberón	sin	pasar	de	330	mg/día.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años:	Es	de	10	a	22	gotas	(45	a	100	mg)	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse	sin	exceder	de	500
mg/día.Niños	y	lactantes:	hasta	50	mg,	4	veces/día.Infantes	(hasta	los	2	años):	Usar	sólo	con	el	consejo	del	médico.	10	a	20	mg	(4–8	gotas)	de	una	suspensión	oral,	según	sea	necesario,	con	o	después	de	las	comidas.	Hasta	una	dosis	máxima	diaria	de	60	mg.Los	síntomas	de	cólicos	con	frecuencia	comienzan	repentinamente.	Las	manos	del	bebé	pueden
formar	un	puño.	Las	piernas	pueden	encogerse	y	el	vientre	puede	parecer	hinchado.	El	llanto	puede	durar	desde	minutos	hasta	horas	y	a	menudo	se	calma	cuando	el	bebé	está	cansado	o	cuando	elimina	gases	o	heces.DOSIFICACIÓN	LACTANTES:	10	gotas,	3	ó	4	veces	por	día	diariamente	a	la	boca	o	agregadas	al	biberón.	Niños	mayores:	20	a	40
gotas	por	día	después	de	las	comidas.	1	ó	2	comprimidos	3	ó	4	veces	por	día,	después	de	las	comidas.	ADULTOS:	30	a	50	gotas	3	ó	4	veces	por	día	después	de	las	comidas.a)	Alivio	sintomático	de	gases	(aerofagia	y	meteorismo)	y	distensión	abdominal	(flatulencia).La	dosis	es	de	una	cucharita	o	de	20	a	25	gotas	en	cada	toma.	Los	niños	la	mitad	de	la
dosis.	La	dosis	de	10	a	45	gr.	por	día,	es	útil	contra	dolores	de	cabeza,	favorece	un	buen	funcionamiento	del	estómago	y	es	ligeramente	sudorífico.Dale	masajes	en	la	tripa	Los	masajes	en	la	tripa	ayudan	muchísimo	a	lidiar	con	los	gases	del	bebé.	Tendrás	que	darle	un	pequeño	masaje	con	movimientos	circulares	y	en	el	sentido	de	las	agujas	del	reloj.
No	es	necesario	presionar	durante	el	masaje,	ya	que	incluso	podría	molestarle.Oral	(suele	administrarse	tras	comidas	principales).	a)	Alivio	sintomático	de	gases	(aerofagia	y	meteorismo)	y	distensión	abdominal	(flatulencia).Qué	es	Aeroflat	y	para	qué	se	utiliza	Contiene	dos	principios	activos	denominados	metoclopramida	y	dimeticona.	La
metoclopramida	actúa	en	una	zona	del	cerebro	que	previene	las	náuseas	o	los	vómitos.	La	dimeticona	actúa	como	antiespumante	suprimiendo	la	acumulación	de	gases	y	la	dilatación	abdominal.Se	recomienda	administrar	en	adultos	por	vía	oral	1	a	2	tabletas,	después	de	cada	alimento,	en	especial	en	quienes	presenten	los	siguientes
síntomas:Distención	abdominal.Mala	digestión.Flatulencias.Malestar	estomacal.Recuerde:	los	cólicos	del	lactante	son	un	trastorno	benigno	que	desaparece	espontáneamente	hacia	los	4	meses	de	edad.	No	obstante,	si	está	preocupado	por	los	llantos	de	su	bebé,	acuda	al	pediatra	para	descartar	posibles	afecciones	y	quedarse	tranquilo.Por	eso,	debe
ser	considerado	normal	que	un	bebé	llore.	Sin	embargo,	cuando	el	llanto	dura	más	de	tres	horas	por	día,	más	de	tres	veces	en	la	semana	y	durante	más	de	tres	semanas,	es	necesario	investigar	su	causa.GASEOVET®	Suspensión	contiene	en	su	formulación	Simeticona,	un	efectivo	antiflatulenta	que	previene	y	elimina	de	manera	inmediata	las	molestias
y	trastomos	producidos	por	la	acumulación	de	gases	en	el	tracto	digestivo.La	dosis	recomendada	en	Niños	de	2	a	12	años:	40	mg	(12	gotas	ó	0,4	ml)	3	veces	al	día.Niños	y	lactantes:	hasta	50	mg,	4	veces/día.Cómo	tratar	el	cólico	del	lactanteMecerse	en	una	mecedora	con	el	bebé,	pasearse	llevando	en	brazos	al	bebé,	probando	diferentes
posturas.Intentar	hacer	eructar	al	bebé	más	a	menudo	durante	las	tomas.Colocarse	al	bebé	en	el	regazo,	estirado	boca	abajo,	y	frotarle	suavemente	la	espalda.Los	alimentos	que	se	asocian	más	frecuentemente	con	efectos	de	esta	clase	en	la	leche	materna	incluyen:Ajo,	cebollas,	repollo,	nabos,	brócoli	y	frijoles	(habichuelas).Albaricoques	(chabacanos),
ruibarbo,	ciruelas	pasas,	melones,	duraznos	y	otras	frutas	frescas.Leche	de	vaca.Cafeína.	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia
transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,
con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la
desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20
gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de
edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se
encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con
alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén
pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según
estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se
presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también
ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para
la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también	conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.
Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor	característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya
acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita	la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de
Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y	DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,
en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas	antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use
una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.	Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este
medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen	estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado
interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es	compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a
que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos	de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para
uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo	afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,
fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los	siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial
atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	Espavén	es	un	antiflatulento	cuyo	principio	activo	es	la	Dimecotina,	el	cual	está	indicado	para	la		prevención	y	tratamiento	de	la	dispepsia	transitoria	del	lactante,	ocasionada	por	aerofagia,	flatulencia,	meteorismo	y	distensión	abdominal	infantil.	Dispepsia	transitoria:	también
conocida	como	el	cólico	del	lactante	es	un	trastorno	típico	de	los	primeros	meses	de	vida	que	se	caracteriza	por	un	llanto	intenso	y	prolongado	sin	causa	aparente.	Reflujo:	afección	que	ocurre	cuando	el	ácido	estomacal	o	la	bilis	ascienden	por	el	esófago.	Flatulencia:	es	la	mezcla	de	gases	intestinales	que	es	expulsada	por	el	ano,	con	un	sonido	y	olor
característicos.​	Distensión	abdominal:	distensión	e	inflamación	en	el	área	del	abdomen.	La	dimeticona	es	una	mezcla	de	dimetilpolisiloxano	y	óxido	de	silicio	cuya	acción	es	directa	sobre	la	tensión	superficial	de	numerosas	burbujas	muocogaseosas,	responsables	de	la	retención	de	gases	a	nivel	gastrointestinal,	lo	que	permite	la	desintegración	y	evita
la	formación	de	tales	burbujas,	conduciendo	a	un	efecto	carminativo	y	antiflatulento.	Presentaciones	y	forma	de	administración	Solución	en	gotas	de	100	mg	de	Dimeticona/	1	ml,en	frasco	con	15	y	30	ml.	Hecho	por	ICN	Farmacéutica.	Dosis	y	usos	recomendados	por	edad	Presentación	Niños	Adultos	Veces	al	día	Gotas	5	–	20	gotas	No	4	–	8	**	USO	Y
DOSIS	DEBE	SER	SIEMPRE	RECETADA	POR	UN	MÉDICO	**	Medicamento	en	niños:	La	dosis	pediátrica	se	basa	principalmente	en	la	severidad	de	los	síntomas,	en	menores	de	2	años	de	edad,	es	de	5	a	6	gotas,	de	4	a	8	veces	al	día,	antes	de	cada	tetada	o	el	biberón	sin	pasar	de	10	dosis.	Para	los	niños	entre	2	y	12	años	de	edad,	es	de	10	a	15	gotas
antes	de	cada	alimento	y	al	acostarse,	sin	exceder	de	5	dosis.	No	lo	utilice	en	caso	de	cólico	que	no	sea	causado	por	exceso	de	gas,	además	es	necesario	que	lo	use	una	vez	que	el	pediatra	lo	haya	autorizado.	Este	medicamento	debe	aplicarse	con	regularidad	para	obtener	resultados	óptimos,	aun	cuando	el	paciente	se	encuentre	sin	síntomas.
Generales.	No	debe	usarse	en	casos	de	obstrucción	intestinal,	úlceras	duodenales,	perforaciones	en	el	tracto	alimenticio	o	intestinos.	Alergias	o	hipersensibilidad.	Este	medicamento	no	debe	ser	consumido	por	aquellas	personas	que	hayan	presentado	alergias	a	Dimeticona	o	algún	otro	componente	de	su	fórmula.	Mezcla	con	alcohol.		No	existen
estudios	que	demuestren	que	exista	una	afección	grave	en	caso	de	mezclarse	con	alcohol.	Mezclar	con	otros	medicamentos.	No	existen	estudios	que	hayan	reportado	interacciones	con	otros	medicamentos.	Combinación	de	Espavén	pediátrico	en	embarazo	y	lactancia	EMBARAZO	BAJO	LACTANCIA	BAJO	RIESGO	BAJO	El	Espavén	pediátrico	es
compatible	con	el	embarazo,	ya	que	a	pesar	de	que	aún	no	ha	sido	clasificada	por	la	FDA	(Food	and	Drug	Administration),	es	usa	con	frecuencia	en	embarazadas	debido	a	que	no	es	capaz	de	atravesar	la	placenta	y	resulta	poco	tóxico	para	la	madre.	El	Espavén	pediátrico	es	de	bajo	riesgo	para	la	lactancia.	Esto	se	debe	a	que	Según	estudios	médicos
de	e-lactancia.org	las	características	de	la	Dimeticona	hacen	que	sea	muy	poco	probable	su	paso	hacia	la	leche	materna,		además,	este		es	un	medicamento	apropiado	para	uso	pediátrico,	por	lo	que	resulta	inofensivo	en	lactantes.	Efectos	secundarios	El	Espavén	pediátrico	ocasiona	muy	pocos	síntomas	secundarios	y	cuando	estos	se	presentan,	solo
afectan	a	menos	de	1	de	cada	100	personas,	los	más	frecuentes	son:	Aparato	digestivo:	resequedad	de	la	boca	y	diarrea.	Sistema	nervioso	central:	insomnio,	dolor	de	cabeza,	fatiga,	vértigo,	trastornos	de	identidad,	movimientos	musculares	involuntarios.	Asimismo	pero	con	una	frecuencia	menor	a	1	persona	de	cada	1000	también	ocurren	los
siguientes:	Aparato	digestivo:	estreñimiento.	Aunque	no	es	nada	común,	es	posible	una	reacción	alérgica	a	los	ingredientes	activos,	por	lo	que	es	importante	que	preste	especial	atención	a	estos	síntomas	y	notifique	a	su	médico.	Fuentes	Médicas	Espaven	Pediatrico	es	un	medicamento	utilizado	para	tratar	los	cólicos	en	lactantes	y	niños.	Es	un
antiespasmódico	que	ayuda	a	aliviar	el	malestar	y	los	dolorosos	espasmos	abdominales	causados	por	gases	en	el	sistema	digestivo.	¿Cómo	actúa	Espaven	Pediatrico?	El	Espaven	Pediatrico	contiene	simeticona,	un	agente	antiespumante	que	rompe	las	burbujas	de	gas	en	el	estómago	y	los	intestinos.	Esto	reduce	la	tensión	y	la	presión	en	el	área,
aliviando	así	los	cólicos	y	la	incomodidad	asociada.	¿Cómo	se	utiliza	Espaven	Pediatrico?	Leer	másPorque	Le	Salen	Granitos	A	los	Bebes	en	el	Cuerpo	Espaven	Pediatrico	generalmente	viene	en	forma	de	gotas	para	administrar	oralmente.	La	dosis	recomendada	varía	según	la	edad	y	el	peso	del	niño.	Es	importante	seguir	las	instrucciones	del	médico	o
las	indicaciones	del	envase.	Para	administrar	el	medicamento,	se	pueden	mezclar	las	gotas	con	agua	o	con	la	fórmula	del	bebé,	y	se	administran	directamente	en	la	boca	del	niño	con	una	jeringa	o	cuentagotas.	¿Cuáles	son	los	efectos	secundarios	de	Espaven	Pediatrico?	Leer	másMi	Hijo	Tiene	una	Bolita	en	el	Párpado	Del	Ojo	En	general,	Espaven
Pediatrico	es	bien	tolerado	y	suele	causar	pocos	efectos	secundarios.	En	casos	raros,	se	han	reportado	casos	de	reacciones	alérgicas	como	erupciones	cutáneas,	picazón	o	dificultad	para	respirar.	Si	se	presentan	estos	síntomas,	se	debe	buscar	atención	médica	de	inmediato.	Es	importante	destacar	que	Espaven	Pediatrico	es	un	medicamento	de	venta
libre,	pero	siempre	es	recomendable	consultar	con	un	médico	antes	de	administrarlo	a	un	lactante	o	niño.	Dosis	recomendada	de	Espaven	Pediatrico	Leer	másMaquina	para	Escuchar	el	Latido	Del	BebeSi	estás	buscando	información	sobre	la	dosis	recomendada	de	Espaven	Pedíatrico,	has	llegado	al	lugar	correcto.	En	este	artículo	te	proporcionaremos
los	detalles	sobre	la	dosis	adecuada	para	administrar	este	medicamento	a	niños.	Antes	que	nada,	es	importante	mencionar	que	siempre	debes	consultar	con	un	profesional	de	la	salud	antes	de	administrar	cualquier	medicamento	a	tu	hijo.	Solo	un	médico	o	pediatra	podrá	determinar	la	dosis	apropiada	según	las	características	y	necesidades	de	tu
pequeño.	Leer	másA	las	Cuantas	Semanas	Se	Escucha	el	Corazon	Del	EmbrionEn	general,	la	dosis	recomendada	de	Espaven	Pedíatrico	puede	variar	según	la	edad	del	niño	y	su	peso.	A	continuación,	te	ofrecemos	una	guía	orientativa:	Recién	nacidos	hasta	3	meses:	Dosis	recomendada:	1	gota	por	cada	kilogramo	de	peso	del	bebé.	Administración:	Se
aconseja	administrar	una	vez	al	día.	Niños	de	4	meses	a	2	años:	Dosis	recomendada:	10	gotas	por	cada	kilogramo	de	peso	del	niño.	Administración:	Se	recomienda	administrar	dos	veces	al	día.	Recuerda	que	estos	son	solo	valores	de	referencia	y	que	la	dosis	exacta	debe	ser	prescrita	por	un	profesional	de	la	salud.	Además,	siempre	es	importante	leer	y
seguir	las	instrucciones	del	prospecto	del	medicamento	y	utilizar	el	dispositivo	de	medición	adecuado	para	administrarlo	correctamente.	Leer	másComo	Quitarle	el	Pecho	A	Mi	Bebe	Leer	másComo	Dormir	la	Oreja	para	Perforar	A	un	Bebe	En	caso	de	dudas	o	si	observas	algún	efecto	secundario,	es	fundamental	contactar	a	un	médico	o	pediatra	de
inmediato.	La	salud	y	bienestar	de	tu	hijo	son	lo	más	importante.	Leer	másCuando	el	Cordon	Umbilical	Esta	Enredado¡Esperamos	que	esta	información	te	haya	sido	útil!	Recuerda	que	la	dosis	del	medicamento	puede	variar	según	el	país	y	otros	factores,	por	lo	que	siempre	es	recomendable	contar	con	el	consejo	de	un	profesional	de	la	salud.	¿Cada
cuántas	horas	se	puede	dar	Espaven	Pediatrico?	Una	pregunta	común	que	muchos	padres	se	hacen	es:	¿cada	cuántas	horas	se	puede	dar	Espaven	Pediatrico?	Leer	másComo	Sacarle	los	Mocos	A	un	Bebe	Sin	PerillaAntes	de	responder	a	esta	pregunta,	es	importante	destacar	que	Espaven	Pediatrico	es	un	medicamento	utilizado	para	aliviar	los	cólicos
en	los	bebés	y	niños	pequeños.	Contiene	simeticona,	un	agente	antiflatulento	que	ayuda	a	reducir	la	acumulación	de	gas	en	el	tracto	gastrointestinal.	Es	seguro	y	efectivo	cuando	se	utiliza	según	las	indicaciones	del	médico.	Ahora	bien,	la	frecuencia	de	administración	de	Espaven	Pediatrico	puede	variar	dependiendo	de	la	edad	del	niño	y	la	gravedad
de	los	síntomas.	En	general,	se	recomienda	seguir	las	siguientes	pautas:	Bebés	menores	de	1	mes:	Consulta	con	el	pediatra	antes	de	administrar	cualquier	medicamento	a	un	recién	nacido.	El	médico	te	indicará	la	dosis	y	la	frecuencia	adecuada.	Bebés	de	1	mes	a	1	año:	La	dosis	recomendada	es	de	0.3	ml	por	kilogramo	de	peso	corporal.	Se	puede
administrar	cada	4	a	6	horas,	según	sea	necesario.	Es	importante	no	exceder	la	dosis	máxima	diaria	recomendada.	Niños	de	1	a	12	años:	La	dosis	recomendada	es	de	5	ml.	Se	puede	administrar	cada	4	a	6	horas,	según	sea	necesario.	No	se	debe	exceder	la	dosis	máxima	diaria	recomendada.	Leer	másManchas	Cafe	en	la	Piel	de	un	BebeEs	importante
leer	y	seguir	las	instrucciones	del	prospecto	del	medicamento	y	siempre	consultar	con	el	pediatra	antes	de	administrar	cualquier	medicamento	a	un	niño.	El	médico	determinará	la	dosis	y	la	frecuencia	adecuada	para	cada	situación	específica.	Posibles	efectos	secundarios	de	Espaven	Pediatrico	El	Espaven	Pediatrico	es	un	medicamento	utilizado
comúnmente	para	tratar	los	cólicos	en	los	bebés	y	niños	pequeños.	Sin	embargo,	como	con	cualquier	medicamento,	existen	posibles	efectos	secundarios	que	los	padres	deben	estar	conscientes.	Leer	másMi	Bebe	Tiene	el	Culete	IrritadoA	continuación,	se	enumeran	algunos	de	los	posibles	efectos	secundarios	del	Espaven	Pediatrico:	Efectos
secundarios	comunes:	Diarrea:	Algunos	niños	experimentan	diarrea	después	de	tomar	Espaven	Pediatrico.	Esto	puede	deberse	a	que	el	medicamento	afecta	la	flora	intestinal.	Vómitos:	En	algunos	casos,	el	Espaven	Pediatrico	puede	provocar	náuseas	y	vómitos	en	los	niños.	Erupciones	cutáneas:	Algunos	niños	pueden	presentar	reacciones	alérgicas	al
medicamento,	lo	que	resulta	en	erupciones	cutáneas.	Efectos	secundarios	menos	comunes	pero	graves:	Problemas	respiratorios:	En	casos	raros,	el	Espaven	Pediatrico	puede	causar	dificultades	respiratorias,	como	falta	de	aliento	o	respiración	agitada.	Si	esto	ocurre,	se	debe	buscar	atención	médica	de	inmediato.	Hinchazón:	Algunos	niños	pueden
experimentar	hinchazón	en	el	rostro,	labios	o	lengua	después	de	tomar	el	medicamento.	Esto	también	requiere	atención	médica	inmediata.	Reacciones	alérgicas	graves:	Aunque	poco	comunes,	algunas	personas	pueden	tener	una	reacción	alérgica	grave	al	Espaven	Pediatrico,	lo	que	puede	resultar	en	dificultades	para	respirar,	hinchazón	en	la	cara	y
la	garganta,	y	mareos.	Estas	reacciones	son	de	emergencia	y	se	debe	buscar	atención	médica	de	inmediato.	Es	importante	tener	en	cuenta	que	no	todos	los	niños	experimentarán	estos	efectos	secundarios	y	que	los	beneficios	del	Espaven	Pediatrico	suelen	superar	los	riesgos	en	el	tratamiento	de	los	cólicos.	Sin	embargo,	si	un	niño	experimenta	alguno
de	estos	efectos	secundarios,	es	fundamental	buscar	atención	médica	para	evaluar	la	situación.	Recomendaciones	adicionales	y	precauciones	Leer	másComo	Quitarle	el	Pecho	A	un	Niño	de	1	Año5.	Recomendaciones	adicionales	y	precauciones	Aquí	te	presento	algunas	recomendaciones	adicionales	y	precauciones	que	debes	tener	en	cuenta:	Investiga
y	compara	antes	de	comprar:	Antes	de	realizar	una	compra	importante,	asegúrate	de	investigar	y	comparar	diferentes	opciones.	Lee	reseñas	de	productos	y	compara	precios	para	tomar	la	mejor	decisión.	Protege	tu	información	personal:	Asegúrate	de	utilizar	contraseñas	seguras	y	proteger	tu	información	personal	cuando	navegues	por	internet.	No
compartas	datos	confidenciales	con	sitios	web	no	confiables.	Mantén	tu	dispositivo	actualizado:	Es	importante	mantener	tu	dispositivo	y	software	actualizados.	Las	actualizaciones	a	menudo	incluyen	mejoras	de	seguridad	y	correcciones	de	errores.	Realiza	copias	de	seguridad	regularmente:	No	subestimes	la	importancia	de	realizar	copias	de
seguridad	regulares	de	tus	datos.	Esto	te	ayudará	a	proteger	tu	información	en	caso	de	un	fallo	del	sistema	o	un	ciberataque.	Ten	cuidado	al	descargar	archivos	adjuntos	o	hacer	clic	en	enlaces	sospechosos:	Antes	de	abrir	archivos	adjuntos	o	hacer	clic	en	enlaces	sospechosos,	asegúrate	de	verificar	su	origen	y	autenticidad.	Evita	descargar	archivos
de	fuentes	desconocidas.	Leer	másComo	Quitar	el	Pecho	A	un	Niño	de	2	AñosRecuerda	que	estas	recomendaciones	son	solo	algunas	precauciones	básicas,	pero	siempre	es	importante	mantenerse	informado	sobre	los	últimos	consejos	de	seguridad	en	línea.


